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Denne skala er blevet udviklet med det formål at kortlægge forskellige faktorer, som prædikterer 
folks intentioner om (ikke) at blive vaccineret. Skalaen bygger på en eksisterende vaccinations 
villighedsskala kaldet ”De 5C’er – Vaccinations Villighedsskalaen” (Betsch et al., 2018, 2019), og 
baserer sig på indsigter omkring vaccinationsadfærd fra social- og adfærdspsykologisk forskning 
(fx, Betsch et al., 2015; Brewer et al., 2017). 
 
I sin nuværende form tager skalaen udgangspunkt i vaccination som et generelt fænomen, men den 
kan også tilpasses til specifikke vacciner (fx COVID-19). Dette kan man gøre ved at tilpasse 
instruktionerne til skalaen, således at respondenterne bliver bedt om at tænke på en specifik vaccine 
når de udfylder skalaen, eller ved at tilpasse hvert enkelt udsagn, og specificere hvilken vaccine der 
er tale om. Såfremt udsagnene tilpasses til en bestemt vaccine, anbefaler vi, at man revaliderer 
skalaens psykometriske egenskaber.  
 
Note:  
 

• (R) indikerer at respondentens svar skal omkodes før det kan viderebehandles (fx før 
gennemsnittet af skalaen eller hver af subskalaerne beregnes).  

• Fed tekst indikerer at udsagnet er et af de 7 udsagn, der bruges i den korte udgave af 
skalaen.  

• Vi anbefaler, at man fjerne (R) fra alle udsagn, og at man ikke præsentere udsagnene med 
fed skrift til respondenterne.  

• Udsagnene er rangeret efter de 7 subskalaer. Vi anbefaler at udsagnene bliver præsenteret i 
en fuldt ud randomiseret rækkefølge til respondenterne.  

• Vi anbefaler at man bruger en 7-punktssvarskala der går fra ”meget uenig” til ”meget enig”.  
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Vaccinations Villighed  
Angiv venligst følgende information om dig selv.  
 
 
 
Demografiske spørgsmål 

Kode Udsagn Svar 

gender Køn:  □ Kvinde  □ Mand             □ Andet 

age Alder:  _______ år 

country 
I hvilket land bor 

du i øjeblikket? 
_____________ 

 
 
De følgende udsagn refererer til alle sygdomme, som der findes en vaccine mod, og som 
sundhedsmyndighederne anbefaler, at man bliver vaccineret mod. Angiv venligst hvor uenig eller 
enig du er i følgende. Du bedes venligst angive dit svar på en skala fra 1 = ”meget uenig” til 7 = 
”meget enig”.  
 
Udsagn 
Kode Udsagn Svar 

1 2 3 4 5 6 7 

conf_01 Bivirkninger ved vaccinationer forekommer 

sjældent og er ikke alvorlige for mig. 
□ □ □ □ □ □ □ 

conf_02 Politiske beslutninger om vaccinationer er 

videnskabeligt funderede. 

 

□ □ □ □ □ □ □ 

conf_03 Jeg er overbevist om, at de relevante 

myndigheder kun tillader effektive og 

sikre vacciner. 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpcy_01 Jeg har ikke brug for vaccinationer, fordi 

smitsomme sygdomme ikke rammer mig 

hårdt. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 



cmpcy_02 Vaccinationer er unødvendige for mig, fordi 

jeg alligevel sjældent bliver syg. (R) 
□ □ □ □ □ □ □ 

cmpcy_03 Jeg bliver vaccineret, fordi det er for 

risikabelt at blive smittet.  
□ □ □ □ □ □ □ 

const_01 Jeg sørger for at få de vigtigste vaccinationer 

i god tid.  
□ □ □ □ □ □ □ 

const_02 Vaccinationer er så vigtige for mig, at jeg 

prioriterer det at blive vaccineret over 

andre ting.  

□ □ □ □ □ □ □ 

const_03 Nogle gange går jeg glip af at blive 

vaccineret, fordi det at blive vaccineret er 

besværligt. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

calc_01 Jeg bliver vaccineret, når jeg ikke ser nogen 

ulemper ved det for mig. (R) 
□ □ □ □ □ □ □ 

calc_02 Jeg bliver kun vaccineret, når fordelene 

ved vaccinationen tydeligt er større end 

risikoen. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

calc_03 Hver gang jeg skal vaccineres, overvejer jeg 

nøje, om jeg har brug for den vaccine. (R) 
□ □ □ □ □ □ □ 

colr_01 Jeg bliver også vaccineret, fordi det er 

vigtigt for mig at beskytte sårbare 

risikogrupper. 

□ □ □ □ □ □ □ 

colr_02 Jeg ser vaccination som en kollektiv 

opgave med henblik på at stoppe 

spredningen af sygdomme. 

□ □ □ □ □ □ □ 

colr_03 Jeg bliver også vaccineret, fordi jeg derved 

beskytter andre mennesker. 
□ □ □ □ □ □ □ 



cmpli_01 Det bør være muligt at udelukke folk fra 

offentlige aktiviteter (f.eks. koncerter), når 

de ikke er vaccineret mod en bestemt 

sygdom. 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpli_02 Sundhedsmyndighederne bør benytte 

samtlige mulige midler for at opnå høje 

vaccinationsrater. 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpli_03 Det burde være muligt at sanktionere 

personer, der ikke følger 

vaccinationsanbefalingerne fra 

sundhedsmyndighederne. 

□ □ □ □ □ □ □ 

consp_01 Vaccinationer forårsager sygdomme og 

allergier, der er mere alvorlige end de 

sygdomme, de burde beskytte mod. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

consp_02 Sundhedsmyndighederne giver efter for 

medicinalfirmaernes magt og indflydelse. 

(R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

consp_03 Vaccinationer indeholder kemikalier i giftige 

doser. (R) 
□ □ □ □ □ □ □ 

 
 


