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Esta escala ha sido desarrollada para predecir la intención de la gente de (no) vacunarse. Esta 
herramienta se basó en—y extiende—la escala 5C de antecedentes de vacunación (Betsch et 
al., 2018, 2019) e integra las perspectivas disponibles desde las ciencias sociales y del 
comportamiento sobre la toma de decisiones respecto a las vacunas (por ejemplo: Betsch et 
al., 2015; Brewer et al., 2017).  

En su forma actual, la escala se enfoca en la vacunación en general, sin embargo, también 
puede adaptarse para abordar vacunas específicas (por ejemplo: COVID-19). Esto podría 
hacerse agregando instrucciones sobre las vacunas en las que el participante debe pensar al 
responder las preguntas. Otra opción es adaptar el texto de las preguntas (en este caso, se 
recomienda una validación adicional). 

Notas: 

• Los ítems con (R) indican preguntas que necesitan ser recodificadas antes de poder ser 
procesadas (es decir, antes de promediar las respuestas para una subescala específica o 
la escala general). 

• Los ítems impresos en negrilla son usados en la versión corta (7 ítems). 
• Recomendamos excluir las (R) y quitar las negritas de los elementos de formato corto 

cuando se presente el cuestionario a los participantes. 
• Actualmente, los artículos están ordenados por componentes, recomendamos 

presentarlos en un orden completamente (pre)aleatorio a los participantes. 
• Recomendamos a los usuarios que apliquen una escala de respuesta de 7 puntos que va 

desde "totalmente en desacuerdo" hasta "totalmente de acuerdo".  
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Preparación para la vacunación 
Por favor provea la siguiente información acerca de usted. 

 

Preguntas demográficas 

Código Ítem  Respuesta 

gender Género □ Femenino  □ Masculino  □ Otro 

age Edad _______años 
 

Country ¿En qué país vive 
actualmente? 

___________ 

 

Las siguientes declaraciones se refieren a todas las enfermedades infecciosas para las que hay 
una vacuna disponible y recomendada por las autoridades sanitarias. Indique su grado de 
acuerdo con cada una de las afirmaciones. Califique las afirmaciones de 1 = "totalmente en 
desacuerdo" a 7 = "totalmente de acuerdo". 

 

Ítems 

Código Ítem Respuesta 

  1 2 3 4 5 6 7 

conf_01 Los efectos secundarios de la vacunación 

ocurren rara vez y no son graves para mí. 

□ □ □ □ □ □ □ 

conf_02 Las decisiones políticas sobre las vacunas 

están fundamentadas científicamente. 

□ □ □ □ □ □ □ 

conf_03 Estoy convencido que las autoridades 

pertinentes permiten únicamente las 

vacunas que son efectivas y seguras. 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpcy_01 No necesito de vacunas porque las 

enfermedades infecciosas no me afectan 

gravemente. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpcy_02 Las vacunas son innecesarias para mí porque 

rara vez me enfermo. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 



cmpcy_03 Me vacuno porque contagiarse es 

demasiado riesgoso.  

□ □ □ □ □ □ □ 

const_01 Me aseguro de recibir las vacunas más 

importantes a tiempo.  

□ □ □ □ □ □ □ 

const_02 Las vacunas son tan importantes para mí 

que priorizo estar vacunado sobre otras 

cosas.  

□ □ □ □ □ □ □ 

const_03 A veces pierdo la oportunidad de vacunarme 

porque las vacunaciones son incómodas. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

calc_01 Me vacuno cuando no veo desventajas en mi 

contra. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

calc_02 Solo me vacuno cuando los beneficios 

superan claramente a los riesgos. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

calc_03 Para cada vacuna que me pongo, considero 

cuidadosamente si la necesito. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

colr_01 También me vacuno porque me importa 

proteger a grupos vulnerables en riesgo. 

□ □ □ □ □ □ □ 

colr _02 Veo a las vacunas como una tarea 

colectiva en contra de la propagación de 

enfermedades. 

□ □ □ □ □ □ □ 

colr _03 También me vacuno porque al hacerlo 

protejo a otras personas. 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpli_01 Debería ser posible excluir a la gente de 

actividades públicas (p. ej.: conciertos) 

cuando no están vacunados contra una 

enfermedad específica. 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpli_02 Las autoridades de salud deben usar todos 

los medios posibles para lograr altas tasas de 

vacunación. 

□ □ □ □ □ □ □ 

cmpli_03 Debe ser posible sancionar a la gente que 

no sigue las recomendaciones sobre 

□ □ □ □ □ □ □ 



vacunación emitidas por las autoridades 

sanitarias. 

consp_01 Las vacunas causan enfermedades y 

alergias que son más serias que la 

enfermedad de las que deben protegernos. 

(R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

consp_02 Las autoridades están subordiandas al poder 

y la influencia de las empresas 

farmacéuticas. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

consp_03 Las vacunas contienen sustancias químicas 

en dosis tóxicas. (R) 

□ □ □ □ □ □ □ 

 


